
Horaire saison 2020-2021 

JOURS PSYCHOM. (MIXTE) NON COMPETITIVES COMPETITIVES (sur sélection) ADOS, ADULTES, GARCONS  
et DANSE  1 entrain’/sem 1,2 ou 3 entrain’/sem au choix De 2 à 5 entrain’/sem selon le groupe 

Lundi  
 

GAF B1 2002-2010 
(17h-19h30) 

Div. 2-3 (Jeunes optionnel) 
(17h45-19h30) 

Pilates 2004 et avant 
 (18h-19h) 

 
GAF A4 2011-2014 

 (17h-19h30) 
  

Mardi 

  
Div. 2-3 &  Jeunes 2 

(17h-20h) 
 

  
Div. 4 

(17h-20h) 
 

  
Div. 5 

(17h-20) 
Dance Fit 2004 et avant 

(18h30-19h30) 

Mercredi  

 
GAF A1 2011-2014 

 (13h30-16h) 
Jeunes 1 2011-2012 

 (13h30-16h30) 
 

  
Prépa 2013 (NC) 
(13h30-15h30) 

 

  
Div. 2-3 & Jeunes 2 

(15h30-19h) 
 

Gym’base 2 2015-2016 
(16h30-18h30) 

 
Div. 4 

(16h-19h) 
 

Jeudi 
 

GAF A2 2011-2014 
 (17h-19h30) 

  

 
GAF B2 2002-2010 

 (17h-19h30) 
Div. 4 

(17h-19h30) 
 

Vendredi 

  
Div. 2-3 & Jeunes 2 

(17h-20h30) 
 

  
Jeunes 1 2011-2012  

(17h-19h30) 
 

  
Prépa 2013-2014 (NC) 

(17h-19h30) 
 

Samedi  

Eveil Gym (18-36 mois) 
(8h45-9h30) 

GAF B3 2002-2010 
 (9h30-12h) 

Div. 2 
(10h-12h30) 

Modern’Street Jazz (2008-2013)  
(10h30-12h) 

Gym’base 1 2015-2016 
(9h30-11h30) 

GAF A3 2011-2014 
 (13h30-16h) 

Prépa 2013-2014 (NC) 
(10h-12h30) 

Accès libre 2004 et avant 
(16h-18h30) 

Baby’Gym 2017 
(11h30-13h) 

GAF B4 2002-2010 
 (13h30-16h) 

Div. 5 
(13h-16h) 

GAM (2005-2014) 
(16h30-18h30) 

 


